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こんにちわ♪いつも『デイハウスみかんの花』をご利用頂きありがとうございます。	
	
暦もいよいよ10月になります。夜、窓を開ければ庭では虫の鳴き声が、綺麗な音色の演奏を奏でています。一年
でももっとも過ごしやすい秋の季節を迎え、心もワクワクしますね。	

	
今月号は、私達デイハウスみかんの花スタッフが、お年寄りと関わるうえで、最も大事にしていることをお伝えして

いきたいと考え、今月号のテーマとしていきたいと思います。	
私達デイハウスみかんの花の職員に求められるもっとも大事な資質とは、それは職員一人一人の	
	

「人間力」です。	

	
人間力という言葉、漠然としていて、あまりピンとこない言葉かもしれません。	
でも、簡単に言うならば、私たちは「あなたがいるから私は、みかんの花に来るんだよ。」というように、その人個

人の学力や知識では計れない人間の本質的な力と考えています。	
もちろん、介護に携わる人間として知識と技術は、介護において必ず身に付けておかなくてはならないものです。
そして、常に磨いていかなければならないものです。ただ、それだけでは介護に限らず福祉の仕事は、間違いなく

駄目です。	
なぜなら、人と人が心を通わせて行うものだから。	

だからこそ、私たちはそこを大事にしています。	
	
「人の痛みを自分の痛みと思う心。」	

「人に対する気遣いの心。」	
「人を真に思いやる心。」	

「自分の事ではなく、人の事を常に考え人を喜ばせたいと思う心。」	
	
私たちは、本当にまだまだです。でも、日々人間力を高めることを怠りません。日々、ご利用者様と接しいく中で、

沢山の事を感じ、そして反省し、それを次へと繋げていく。	
日々の少しずつの積み重ねこそが、目には見えないほどの少しずつ変化を起こし、それがゆくゆく大きな成長へ

と繋がっていく。	
私たちは、信じます。職員一人一人の人間力を高めていくことこそが、ご利用者様、そしてご家族様の幸せへと繋
がっていくことを。	

最後まで、読んで頂きありがとうございました。	
	

いつも、デイハウスみかんの花をご愛顧頂き本当にありがとうございます。	
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